
	

	

EJ kocht

Fortbildung  
vom 21.-23.10.2016 
in Riederau am Ammersee 

für ehrenamtlich tätige Jugendliche  
ab 15 Jahren. 

www.ej-freising.com 

Anmeldebedingungen: 

Das musst du machen: 
1. Du musst mind. 15 Jahre alt sein. 
2. Anmeldeschluss ist der 07.10. 
3. Schick deine Anmeldung an die 

Evang. Dekantsjugend Freising  
4. Nach dem 14.10. bekommst du von uns  
- eine Anmeldebestätigung  
- einen Brief was du alles für die Fortbildung benötigst,  
- Informationen über den Beginn und das Ende der Schulung 
________________________________________________________ 

Anmeldung zur Fortbildung EJ kocht 

Bitte schick diesen Abschnitt an:  

Evang. Dekantsjugend Freising 
Kati Krüger 

Haus der Vereine  
II. Stock 

Major-Braun-Weg 12 
85354 Freising 



* Du würdest mal gerne auf einer Freizeit oder in der 
Gruppenstunde kochen?! 
*Du kennst zu wenig geeignete Rezepte für Vegetarier?! 
*Du willst wissen woher dein Honig oder deine Milch 
kommt?! 
*Du willst neues in der Küche ausprobieren?! 
*Du weißt gar nicht was alle gegen Fleisch aus dem 
Supermarkt haben?! 
*Du willst wissen was wirklich „Regional, Saisonal, 
Bio und Co.“ ist?! 

*Du willst endlich verstehen was dieses Low Carb ist?! 
*Du willst wissen was Veganer und Menschen mit 

Unverträglichkeiten so alles essen?! 

… genau diesen Fragen werden wir bei unserem Fortbildungswochenende 
EJ kocht auf den Grund gehen! 

Wenn du in der Kirchengemeinde schon 
Jugendarbeit machst oder machen möchtest bis du 
genau die Richtige/der Richtige für diese Schulung. 
Gemeinsam probieren wir Rezepte aus, lassen uns 
von Referenten inspirieren, checken Möglichkeiten 
der regionalen und saisonalen Küche aus, lernen 
neues über Nahrungsmittel und unser Essen kennen 
und ihr kriegt wichtige Tips und Tricks fürs Kochen 
bei Freizeiten und für große Gruppen.  

Diese Fortbildung kannst du dir auch für deine Juleica anrechnen lassen. 

Veranstalterin: 
Evang. Dekantsjugend Freising  
Kati Krüger, Religionspädagogin   
Haus der Vereine II. Stock   Tel.: 08161/7897-22  Fax: 08161/7897-21 
Major-Braun-Weg 12  85354 Freising  Kati-Krueger@web.de 
   
Teilnahmebeitrag: 40,-- € 
für Übernachtung, Vollverpflegung, Materialien,  
Die Schulungskosten können vom zuständigen Pfarramt übernommen bzw. 
mitfinanziert werden. Bitte bei Pfarrer/in, Religionspädagog/in, Diakon/in 
nachfragen. 

Veranstaltungsort: 
„Wilhelm-Präger-Haus“ Riederau; Rogisterstraße 16, 86911 Riederau / 
Dießen; (super mit S- und Regionalbahn zu erreichen) 
_________________________________________________________________________ 
Anmeldung EJ kocht 

o 21.-23.10.2016 
_____________________________________ __________________ 
Name, Vorname      Geburtsdatum/jahr 

____________________________________ __________________ 
Anschrift       Telefonnummer 

Kirchengemeinde:_______________________      
VeganerIn? VegetarierIn? Laktoseintolerant?________________________ 

Email: ______________________________________________________ 

__________________________     
Unterschrift des Teilnehmenden      
(bei Minderjährigen die der Eltern) 


